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Effizienzhaus-Standard

Der Effizienzhaus Standard
beschreibt den Primaren-
ergieverbrauch von Wohn-
gebauden im Vergleich zum
Referenzgebaude nach den
Neubauanforderungen des

www.solarfreunde-moosburg.de
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Energieeffizientes Bauen
(Neubauten)

Gebaudeenergiegesetzes
(GEG).

Ein Effizienzhaus 70 ver-
braucht also nur 70% des
Referenzgebaudes.

Je geringer die Zahl des

-

nergieffiziente
Sanierung

100% Primarenergiebedarf £

EnEV Referenzgebaude

denkmal-
geschitzte
Gebaude

Bildquelle: f:data GmbH

Standards (z.B. 55, 40,), desto weniger Primarenergie wird benotigt.

Ab 2023 Jahr wird der gesetzliche Mindesteffizienzstandard im Neubau
angehoben, und zwar auf die Effizienzklasse EH 55.

Ab dem 1. Januar 2025 wird der Standard noch mal auf EH 40 erho6ht.
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Warum Gebaudesanierung
** GroRer Gebaudebestand in Deutschland

Wohngebaudebestand in Deutschland nach BaualtersRlassen

f_- ' > 2,
m F‘IE’ h

vor 1919

VorRriegsbauten,

Grunderzeitbauten,

historische Bauten
(z.T. denkmalge-
schutzt):

Sehr heterogene
Bausubstanz

ca B %

1919 - 1948

ZwischenRriegs-,
Kriegszeit:

neue KonstruRtio-
nen halten Einzug,

z.T. aufgrund von
Mangelwirtschaft
mit RonstruRtiven
Problemen

ca. 2%

1949 - 1978

NachRkriegsbauten:

einfache Bauweise,

schlechter Warme-
und Schallschutz;
ab ca. 1965 Wohl-
standsbauten

ca.38 %

1979 - 2001

Gebaude gemalf
Warmeschutzver-
ordnung:

i.d.R. gute Bausub-

stanz, verbesserter

Warmeschutz

ca.28 %

ab 2002
Einfihrung der
Energieeinsparver-
ordnung:

Moderne Gebaude
mit guter Bausub-
stanz und gutem
Warme- und Schall-
schutz

ca.9%

Quelle: Statista GmbH, Hamburg

Im Jahr 2020 wurden in Deutschland rd. 19,3 Millionen Wohngebaude gezahlt.
Bis zum Jahr 2002 waren es rd. 17,2 Millionen.
Knapp 2/3 des Bestands wurde vor der Warmeschutzverordnung 1977 errichtet.
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Warum Gebaudesanierung

** GroRer Gebaudebestand in Deutschland

¢ Bauteile gehen im Laufe der Zeit kaputt

Quelle: Baunetzwissen.de, bzw. Energie-fachberater.de

Hans Stanglmair Zukunftsfahig Wohnen 5
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Warum Gebaudesanierung

** GroRer Gebaudebestand in Deutschland
+* Bauteile gehen im Laufe der Zeit kaputt

s Steigerung des Wohnkomforts, der Behaglichkeit

Bildquelle: D. Gartner
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Warum Gebaudesanierung

** GroRer Gebaudebes . .
Energie deutlich teurer

** Bauteile gehenim Le¢ § als vor einem Jahr

Verbraucherpreisindizes fur Energie in Deutschland

¢ Steigerung des Wohi § 2015-100)

== Haushaltsenergie == Heiz6l und Kraftstoffe

X Einsparung grauer Ei Gesamtindex ohne Energie et
Feb 21
. : 140 [+30,2%

X Geringere Energie- L

Verbrauchskosten  ™°

120

110

100

90

Feb
27

Feb Apr Jun Aug Okt Dez
21

Quelle: Statistisches Bundesamt

@®E statista %a
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Warum Gebaudesanierung

¢ GrolRer Gebaudebestand in Deutschland

+* Bauteile gehen im Laufe der Zeit kaputt

s Steigerung des Wohnkomforts, der Behaglichkeit
¢ Einsparung von grauer Energie

** Einsparung von Energie-Verbrauchskosten

s Gesetzliche Auflagen
o Heizung nach 30 Jahren aulSer Betrieb setzen
o Ab 1.1.2024 nur noch neue Heizung mit
65% EE-Anteil (auch im Bestand)
o Bundesimmissionsschutzverordnung (BImSchV)

Bildquelle: gruene-bundestag.de

o Dammung oberste Geschossdecke
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Gebaudesanierung - aus Alt mach Neu

Neben einer Anpassung an die personlichen Bedurfnisse steigert es
den Wohnkomfort, dient dem Werterhalt des Gebaudes und
reduziert die Energieverbrauchskosten erheblich.

Hans Stanglmair

Zukunftsfahig Wohnen 9
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Die Warmeverluste im Altbau

Dach
/ 30% - 40%

Fenster
10% - 20%

AuBenwande
20% - 35%
Keller
5% - 10%

Bildquelle: Seminarzen trum HERTZ

Zukunftsfahig Wohnen
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Energetische Gebaudesanierung

Dach und Aulienwand bieten am Gebaude
das grulite Potenzial zur Einsparung von
Warmeenergie.
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Energetische Gebaudesanierung

Eine Verdoppelung der Dammstoffdicke bringt in
etwa eine Halbierung des U-Werts.

- 2,0

"

"é Warmeleitfahigkeit
«‘g:’ 1,6 1 - - des Dammstoffs:
= ). = 0,035 W/(m-K)
e 1,2

o

:

< 0,8
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£ 0,4

=

=2 0,0
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Dicke des Dammstoffes in cm

Quelle: Stuck-Verband.de

Zukunftsfahig Wohnen 12



SanierungsmafRnahmen:

Fassade:

* Eine optimal gedammte Fassade hat
im Durchschnitt 3-4 mal weniger
Energieverluste als eine Ungedammte

 Komfortgewinn durch hohere Innenwand-
temperaturen

e Reduzierung von Schimmelbildung

e Am besten mit , sowieso“-MalRnahmen
kombinieren (Putzerneuerung, neuer Anstrich etc)

* GrolRe Auswahl an Dammstoffen

Bildquelle: Energie Fachberater

Zu beachten:

e GrolBere Neigung zur Bildung von Algen und Flechten

e Sorgfaltige Ausfihrung zur Vermeidung von Bauschaden

e Berucksichtigung von Warmebrilicken (auskragender Balkon, Hauseingang-Vordach etc.)

13
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SanierungsmafRnahmen:

Fenster:

e Aktuelle Fenster mit 3-Scheiben Warme-
schutzverglasung haben 3-4 mal weniger
Energieverlust als Fenster der 70-er Jahre

 Mehr Behaglichkeit durch weniger Kaltluft-
abfall und geringere Zugerscheinungen

ZU beachten:

* Neue Fenster sind deutlich dichter i
(anderes Luftungsverhalten notwendig) Bildguelle: Fensterversand.com

 Der mauerseitige Anschluss stellt eine fehlertrachtige Schnittstelle dar
(fachgerechte luftdichte und warmebricken minimierte Ausfihrung wichtig)

e Austausch der Fenster ohne zusatzliche Dammung der AuBenwand birgt
insbesondere bei alteren Gebauden die Gefahr von Schimmelbildung

14
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Sanierungsmafinahmen:

Dach / oberste Geschossdecke:

Obere Gebiudehiille hat das grokte & &
Potenzial zur Energieeinsparung
Bestandsdacher oft undicht und
nicht mehr regensicher

Luftdichte Ebene i.d.R. nicht durch-
gangig oder nicht vorhanden

Oft unzureichende, nicht ganzlich
am Sparren anliegende Dammung

i

Bildquelle: Profiheimwerker.info

ZuU beachten:

Fachgerechte, lickenlose Ausfihrung einer luftdichten Ebene
inkl. aller Anschliisse (Dachflichenfenster, Kamin, Leitungen, etc.)
Luftdichtheit prifen (BloRer-Door-Test)

Ggf. erst spater geplante Malinhahmen berlicksichtigen
(Durchdringung fir Solarthermie oder Photovoltaik, etc.)

15



Neue Heizung
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Die Heizungsanlagen in Deutschland sind im Durchschnitt rd. 18 Jahre alt
21 % sind alter als 25 Jahre und haben einen Wirkungsgrad von < 65 %

55 % sind alter als 15 Jahre und somit nicht auf dem Stand der Technik
Ca. 85 % sind nicht optimal eingestellt und ohne hydraulischem Abgleich
Nur rund 12 % der Heizungsanlagen werden durch eine Solaranlage unterstitzt.

Quelle: BDH und BDEW

Der Austausch einer Heizanlage ist vielfach sehr
sinnvoll, sollte moglichst aber am Schluss einer
Sanierung stehen.

zilant

".—.\_. ‘
-

16
Bildquelle: propellets.at/pelletheizkessel bzw. Vaillant
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Neue Heizung
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Grundmodelle zur Deckung des Warmebedarfs

Holz + etwas Sonne

Sonne + etwas Holz
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Okostrom +

Umweltwarme
(Grundwasser, Erdreich, Luft)

limgebung 4 o°c

N[WT]

Abwarme +
passive Solarenergie

Bns Stanglmair

Zukunftsfahig Wohnen

17
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Neue Heizung
Grundmodelle zur Deckung des Warmebedarfs

Grundmodell Variante Kurzbeschreibung
Holz Pelletkessel * Automatischer Betrieb mit Holzpellets
+ Solarthermie * solarthermische Anlage als Ergédnzung
+ 1 + Pufferspeicher | * Einlagerung der Warmeenergie im Pufferspeicher

etwas Sonne

Pellet-Kaminofen| * Halbautomatischer Betrieb mit Holzpellets

+ Solarthermie * Kaminofen mit Wassertasche

2 | 4 Pufferspeicher Aufstellraum z.B. im Wohnzimmer

* solarthermische Anlage als Erganzung

* Einlagerung der Warmeenergie im Pufferspeicher

Kachelofen * Manueller Betrieb mit Scheitholz

+ Solarthermie * Kachelofen mit Wassertasche

* Aufstellraum z.B. im Wohnzimmer

* solarthermische Anlage als Erganzung

* Einlagerung der Warmeenergie im Pufferspeicher

+ Pufferspeicher

18



Neue Heizung
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Grundmodelle zur Deckung des Warmebedarfs

Grundmodell Variante Kurzbeschreibung
Sonne Sonnenhaus (>50%) | + per groRte Teil des Wirmebedarfs wird durch die
+ + Kachelofen Sonne gedeckt (i.d.R. ca. 70 %)
etwas Holz (alternativ * Der Restwarmebedarf wird durch einen in das
Pelletofen

oder kleine WP)

Heizungssystem integrierten Kachelofen erzeugt
(alternativ: Pelletofen oder kleine Warmepumpe)

* Die Einlagerung der Warmeenergie erfolgt in
einem grolsen Pufferspeicher

19



Neue Heizung

Grundmodelle zur Deckung des Warmebedarfs
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Grundmodell Variante Kurzbeschreibung
Wgrmepumpe *  Warmeerzeugung ohne Verbrennungsprozess
+ Okostrom
Okostrom 2 | + Pufferspeicher * Optional Unterstitzung durch Solarthermie
< . * Optional Antriebsenergie zum Teil mit selbst
+ Optional
N larth _ erzeugtem Solarstrom
Umweltwarme i S?} 2h Elrm_f « Mit Stromspeicherbatterie kann die PV-Eigen-
{G rundwasser e Dtm:m (&l stromverwendung deutlich gesteigert werden
) ! + Batterie
Erdreich, Luft) » Relativ konstante Quellentemperatur aus dem
e 1 | Grundwasser-WPp Grundwasser _
30°¢C Y 3N * Saug- und Schluckbrunnen erforderlich
\y ij“ﬂll » Erlaubnispflichtig
@ i L * Relativ konstante Quellentemperatur aus dem
b 2 | Erdreich-wp Erdreich
e '*a;,& * Relativ grofRe Flache far Erdkollektor erforderlich
* Anzeige- bzw. erlaubnispflichtig
* Variierende Quellentemperatur Luft
3 Luft-WP * Bei Kalte relativ ineffizient

* Gefahr von Vereisung
* Gerauschentwicklung

20
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Neue Heizung
Grundmodelle zur Deckung des Warmebedarfs

Grundmodell Variante Kurzbeschreibung
. Passivhaus » Keine klassische Heizung erforderlich
Abwéarme + Luftungsanlage mit
+ Wirmeriickgewinnung | * Warmebedarfsdeckung Uberwiegend durch
passi\re + Okostrom passive Solarenergienutzung (Siidfenster)
. : sowie interne Warmequellen (Bewohner,
Solarenergie Optional ) . (
+ Solarthermie Gerdte, etc.)
+ Photovoltaik

. * Ldftungsanlage mit Warmertckgewinnung.
+ Batterie . . .
0 Fur besonders kalte Tage i.d.R. elektrisches
" Heizregister in Luftungsanlage integriert

Passivhaus

21
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Sanierungsmafinahmen:

Neue Heizung:

Umstieg auf regenerative Energietrager
Abgestimmt auf den Warmeenergiebedarf
des Gebaudes (alte Heizungen i.d.R.
Uberdimensioniert)

Systemtemperatur so niedrig wie moglich
auslegen (am besten Flachenheizung)
Hydraulischen Abgleich durchfiihren

Ab 2024 EE-Anteil von 65% erforderlich

ZU beachten:

Heizungssystem in der Gesamtheit betrachten
(nicht nur Warmeerzeuger)

Dammung aller zuganglichen Heizungs- und Warmwasserleitungen ist Pflicht
Funktion der Anlage im Betrieb Uberwachen und Energieverbrauche
aufzeichnen (Effizienzkontrolle)

22



www.solarfreunde-moosburg.de

MOOSBURG

Der individuelle Sanierungsfahrplan unterstiitzt die Planung einer Sanierung.
Er gibt einen detaillierten Uberblick tiber mogliche SanierungsmafRnahmen und
deren Einsparpotenzial.

( Mein
Sanierungs-

fahrplan

MaBinahmenpaket 1
« Ddmmung Wande zum
unbeheizten Keller
« Dammung Kellerdecke

« Austausch Heizkessel,
Einbau BWK Erdgas

« WW-Bereitung lGber
BWK

Heizungsoptimierung

Ihr Haus heute

Energiekosten®
2.439€/a

Aquivalente
COy-Emission
67 kg/(m*a)

Endenergieverbrauch
33,768 kWh/a

Priméarenergiebedarf
297 kWh/(m*a)

Vorausichtlich Frithjahr
2020

Malnahmenpaket 2

« Dammung Dachflachen

« Erneuerung
Dachflachenfenster

+ Heizungsoptimierung

41.300€
26.300 €

1.500 €

Vorausichtlich 2021

MaBRnahmenpaket 3

+« Dammung
AuBenwande

+ Austausch Fenster und
Haustlr

« Liftungsanlage mit
mind. 80% WRG

49.900 €
18.600 €

5.200€

Mit Reparatur Aufienwand
und Fenster

KFW EH 85

MaRBnahmenpaket 4
« Solaranlage fiir
Heizungsunterstiitzung

« Solaranlage fiir WW-
Bereitung

Ihr Haus in Zukunft

Energiekosten®
961 €/a

Aquivalente
CO,-Emission
14 kg/(m*a)

Endenergieverbrauch
9.198 kWh/a

Primarenergiebedarf
56 kWh/(m?a)

@ Investitionskosten'

@ davon Sowieso-Kosten

e Forderung?

Sinnvoll im @ Ziel

Zusammenhang mit MP3
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Stromerzeugung

mit einer eigenen Photovoltaikanlage

i,

Photovoltaik
— netzgekoppelte Anlage

Solarmodul

+ —
Batterie ="-~L @
[ Verbraucher=
Wechsel- —,j
~ richter
E=].
i

[T ETT
k)] il

offentliches
Stromnetz

cc ccc @

I8
Stromzahler

(Bezug / Einspeisung)

https://www.solaranlage-ratgeber.de/photovoltaik/photovoltaik-technik/komponenten-einer-photovoltaikanlage

24



Stromerzeugung
mit einer eigenen Photovoltaikanlage

=
Montage auf dem Dach
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Stromerzeugung
mit einer eigenen Photovoltaikanlage

Photovoltaikanlagen werden i.d.R. als Eigenverbrauchanlagen konzipiert.
Der natlrliche Eigenverbrauch liegt bei rd. 20-25% des erzeugten Solarstroms.
Um die Eigenverbrauchsquote zu steigern gibt es u.a. folgende Moglichkeiten:

<* Anpassung des Nutzerverhaltens

R/

% Einbau einer Speicherbatterie
% Thermische Nutzung

1 % Nutzung fur Mobilitat

bis zu 40 bis zu 70 % bis zu 85 % bis zu 100 %

27
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Stromerzeugung il

mit einer eigenen Photovoltaikanlage

Eine gute Moglichkeit im kleinen MalSstab Solarstrom zu erzeugen und selbst
zu nutzen stellt eine Mini-PV-Anlage oder sog. ,Balkonkraftwerk” dar.

Das sind kleine Photovoltaiksysteme, die im einfachsten Fall an einer
Steckdose im Gebaude angeschlossen werden.

Sie bestehen typischerweise aus einem bis
mehreren Solarmodulen (max. 600 Watt).

Mini-PV-Anlagen sind keine EEG-Anlagen,
Stromeinspeisung ist nicht vorgesehen.
Es bedarf eines Stromzahlers mit
Ricklaufsperre

Eine Rentabilitat in 5-7 Jahren ist in der
Regel gegeben

Bildquelle: Heise online 28



Stromerzeugung Gl [REUNDE
mit einer eigenen Photovoltaikanlage

Prinzipieller Aufbau einer Mini-PV-Anlage

Solarmodul

Wieland
: Einspeise-
Wieland steckdose
RST20 35S
Stecker,
gewinkelt
- ®

Mikro-
wechselrichter

)

(@

Quelle: bosy-online.de/Mini-PV-Anlage Bildquelle: indielux.com

Wieland Wieland
RSTZ203S RST20 35
Stecker Buchse

29
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mit einer eigenen Photovoltaikanlage

Beispiele zu Mini-PV-Anlagen

Bildquelle: ndr.de/ratgeber/verbraucher/Photovoltaik-fuer-Balkon
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MafRnahmen zur eigenen Energieerzeugung:

Photovoltaikanlage:
* Die Sonne ist die grolste, sicherste und
glunstigste Energiequelle Gberhaupt!
* Eine PV-Anlage ist eine werthaltige
Investition. Einmal angeschafft liefert P
sie Uber Jahrzehnte umweltfreundliche I
Energie zum Nulltarif. AN
* Solarstromerzeugung ist faszinierend einfach %% . :’ v
und kann (fast) tGberall angewendet werden. Al
* Solarstrom ist eine edle Energie, sie kann fir
Strom, Warme und Mobilitat genutzt werden.

Zu beachten:

* Dachstatik prufen

* Dachhaut sollte noch mind. 30 Jahre halten

* Verschattungen beeintrachtigen den Stromertrag

i,

SOLAR

FREUNDE
MOOSBURG
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Danke
fur lhr Interesse!

Fur Fragen stehe ich gerne zur Verfugung

Solarfreunde Moosburg e.V.

Hans Stanglmair (1. Vorsitzender, Energieberater hwk)
Haydnstr. 6

85368 Moosburg

Tel: 08761/9870

E-Mail: anfrage@solarfreunde-moosburg.de

Web: www.solarfreunde-moosburg.de
https://www.facebook.com/solarfreunde.moosburg
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