Brennpunkt Wippenhauser StraRe
3. MaRnahmen an Schulen

Unterlagen zur Sitzung der Agenda21-Gruppe ,,Bauen, Wohnen Verkehr” am

28. April 2016
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Anmerkung: mit Modal Split
bezeichnen Verkehrsplaner
die Aufteilung einer
befdrderten Personengruppe
auf verschiedene Verkehrs-
trager wie Auto, Bus oder
Rad.

Die Wippenhauser Strafie
ist der wichtigste Schul-
standort in FS, den tag-
lich UGber 3000 Schiuler
erreichen missen (ohne
DEULA) . Da taglich allein
fir die Schulen 6800 Zu-
und Abgange notwendig sind
(und zusatzlich die Leer-
fahrten der Elterntaxis)
16st dies in ganz Freising
einen starken Verkehr aus.
Gleichzeitig verursacht
dies auch eine besondere
Gefadhrdung der nicht-moto-
risierten Verkehrsteil-
nehmer.
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Modal Split bei Schiilern

1650 Personen kommen mit dem Auto
288 Schulparkplatze (Zahlung)

1352 Personen im Bring- und Hol-Verkehr (Taxi Mama)
= 5400 Autofahrten fir Bring- und Holverkehr

Zeitaufwand fiir
Kinderfahrten (min)
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C. Kramer (2008) . Taxi
Mama" und noch mehr:
Wegezeiten fir Haushalt
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und Zeitpolitik fur Familien,
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Gegenwartig ist der Anteil
der Radfahrer auffallend
gering. Es stellt sich die
Frage, wie weit die Schu-
len fUr diesen geringen
Anteil verantwortlich sind
und mit welchen Mafinahmen
sie dazu beitragen kénn-
ten, dass mehr Schiler zu
Fuf? oder mit dem Rad
kommen. Unter Kindermedi-
zinern besteht Einigkeit,
dass sich Kinder heute zu
wenig bewegen (besonders
im Freien) und sie empfeh-
len, den Schulweg zu Fufd
oder mit dem Rad zurltck-
zulegen.

1350 Schiller werden im
Bring- und Holverkehr (El-
terntaxi) transportiert.
Dies sind fast die Halfte
aller Schiler (43%). Da
jeder Schiler im Bring-
und Holverkehr vier Fahr-
ten ausldést (Bringfahrt
und RuUckfahrt; Hinfahrt
und Rickholfahrt), ergeben
sich daraus taglich 5400
Autofahrten durch Frei-
sing.

Dies ist ein bundesweites
Problem und fiuhrt dazu,
dass Eltern im Schnitt
jeden Tag ca. 90 Minuten
allein fir Kinderfahren
aufbringen missen.

LiefRe sich der Anteil der
Elternfahrten auf Null re-
duzieren, wlrden im ndrd-
lichen Teil der Wippen-
hauser Strafle nur noch ca.
1500 Kfz taglich fahren.
Die Wippenhauser Strafie
ware eine der ruhigsten
Strafden Freising und einem
Hauptschulstandort ange-
messen.

Es stellt sich daher die
Frage, warum es so viele
Elterntaxis gibt.
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1: Die maRstabsgetreue Ab-
bildung zeigt, dass an
manchen Stellen die Fahr-
bahnbreiten ein Uberholen
von Radfahrern nur zulas-
sen, wenn der Bus voll-
standig die gegenltberlie-
gende Spur nutzt. Dies ist
aber beim dichten Verkehr
am Morgen nicht mdéglich.
Ein Uberholen von Radfah-
rern ist daher legal fir
Busse nicht mdglich.
Dennoch Uberholen sie
Radfahrer, bedrangen und
gefdhrden sie.

An breiteren Stellen gibt
es Radfahrstreifen, die
nur von Radfahrern benutzt
werden durfen. Nahezu alle
Busse fahren auf diesen
Radfahrstreifen (bereits
der weiffe Strich darf
nicht befahren werden und
es zadhlt nicht die Reifen-
kante, sondern die brei-
teste Stelle des Busses).
Noch problematischer ist,
dass die wartenden Busse
an Haltestellen die Rad-
fahrstreifen blockieren.

2: Ein weiterer Grund ist,
dass den Kindern viel zu
hohe Gewichte zugemutet
werden. Kein Erwachsener
wlirde taglich 6 km weit
30% seines K&rpergewichts
tragen. Sechs Kilometer
werden aber fur Schiler
als akzeptabel angesehen
(3 km Schulentfernung) .
Besonders flur die kleinen
Kinder der unteren Klassen
sind die Gewichte viel zu
hoch (vgl. 7. Klasse und
10. Klasse). Bereits mit
einfachen MafRnahmen liefRe
sich die Last vermindern.
In vielen Klassen stehen
aber keine Spinde zur Ver-
fligung, die es Eltern er-
lauben wlrden, einen zwei-
ten Blchersatz zu kaufen
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1. Kfz halten die vorgeschriebenen Mindestabstinde nicht ein

2. Ranzen und Rader sind zu schwer
3. Schulbusse sind falsch organisiert und Schulen beginnen zu frih

= Eltern versuchen inrem Kind Zeit ,herauszuschinden”
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(Entlastung siehe mittle-
rer Fall). Auch Doppel-
stunden wirden die Last
wesentlich reduzieren.

Zusatzlich mlssen die Kin-
der auch noch das Fahrrad
bewegen, das - gemessen am
Kbérpergewicht - wesentlich
schwerer ist, als Erwach-
senenfahrrader. Lasten von
60% des eigenen Korper-
gewichtes kénnte kaum ein
Erwachsener mit dem Fahr-
rad bewegen, da viele
Schulwege in Freising er-
hebliche Steigungen auf-
weisen. Sicher fahren,
wenn man gleichzeitig noch
vom motorisierten Verkehr
bedrangt wird, ist undenk-
bar.

3: Die Kinder missen zu
frih aufstehen, weil die
Schulbusse nicht die klUr-
zesten Wege sondern selbst
flir Freisinger Schiiler
haufig Uber die Dérfer
fahren und weil bei den
Stadtbussen haufig ein
Umsteigen notwendig ist
(z.B. fUr die Lerchenfel-
der Schiiler am Bahnhof) .
Dadurch missen die Schiler
viel friher aufstehen, als
es notwendig ware. Gleich-
zeitig fangen die Schulen
zu frih an.
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2. Ranzen und Rader sind zu schwer
3. Schulbusse sind falsch organisiert und Schulen beginnen zu frah
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Mit jeder Stunde des sozialen Jetlags:

+ steigt das Risiko Obergewichtig zu sein um 33% [1]

* nehmen depressive Symptome um 31% 2zu [2]

= erhoht sich das Risiko Raucher zu sein um 41% [3]

= verschlechtert sich die Note 22% [4, 5]

= erhaht sich das Unfallrisiko fur Schaler im StraBenverkehr
massiv [6, 7]

= erhdéht sich die Aggressivitat in den Schulen dramatisch [8, 9,
10]
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Literaturstellen siehe Ende des Textes

Die biologisch gesteuerten
(nicht vom Verhalten
abhangigen) Aufstehzeiten
steigen bei Kindern mit
zunehmendem Alter an (und
gehen dann bei Erwachsenen
wieder zurltck). Viel =zu
frihe Zeiten des Schul-
beginns, falsche Lage der
Schulen und ihre schlechte
Erreichbarkeit mit Schul-
bussen fuhrt dazu, dass
besonders die alteren Kin-
der bis zu 4 Stunden
,So0zialen Jetlag"“ haben.
Die Eltern versuchen,
ihren Kindern etwas mehr
Schlaf zu ermdglichen,
indem sie die Kinder mit
dem Auto in die Schule
bringen.

Die frithen Schulanfangs-
zeiten fihren zu einem
sogenannten ,sozialen Jet-
lag"“. Im Gegensatz zum
Jetlag beim Reisen, der
nach wenigen Tagen ver-
schwindet, weil sich der
Kérper auf den neuen Son-
nenaufgang einstellt, ver-
schwindet der soziale Jet-
lag nicht, weil er nicht
durch die Verschiebung der
Sonnenaufgangszeit ver-
ursacht ist, sondern durch
den zu frthen Schulbeginn.
Der soziale Jetlag halt
daher Uber die gesamte
Schulzeit an, ohne dass
sich die Kinder darauf
einstellen kdnnten. Ent-
sprechend dramatisch sind
die Gesundheitsschaden,
die Lernschwierigkeiten
und die sozialen Probleme.
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4: Es gibt kaum akzeptable
Fahrradabstellplatze. Die
Wirtschaftsschule mit Uber
600 Schilern hat gerade
mal acht, nicht Uberdachte
Fahrradabstellplatze. Am
Camerloher Gymnasium
wurden die Fahrradabstell-
platze so inkompetent
geplant und ausgefihrt,
dass selbst ein wildes
Abstellen unter Baumen auf
der Wiese noch attraktiver
ist.

Selbst fir die Fahrrader
von Fllchtlingen wurden
bessere Abstellmdglichkei-
ten geschaffen als flur die
Freisinger Schller. Das
Beispiel zeigt auch, dass
akzeptable Abstellmdglich-
keiten mit vernachlassig-
bar geringem finanziellem
Aufwand geschaffen werden
kénnten.

Dagegen wurden um ein
Vielfaches teurere, Uber-
dachte Autoabstellplatze
geschaffen, obwohl im
Gegensatz zum Rad die
Autos bereits Uber ein
Dach wverfigen.
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Akzeptable Fahrradabstellméglichkeiten schaffen

Geringere Gewichte
(alle Blcher zusammen wirden weniger als 300 g wiegen!)

Spaterer Schulbeginn (Berufsschule, Oberstufe)

. Schulwege verkirzen

1. Stadtteilschulen
2. Direkte Busverbindungen (auch Bahnhofunterfihrung)

3. Berufsschule an den Bahnhof

Literaturstellen

10.

MaBRnahmen

Wenn man Fahrrader will,
muss man dies auch deut-
lich machen und Abstell-
platze schaffen. Die Zahl
der taglich zu tragenden
Blicher lieffe sich mit
gutem Willen einfach redu-
zieren. Besonders flur die
alteren Schller, die schon
selbstadndig sind, sollte
wegen ihres anderen Bio-
rhythmus die Schule spater
beginnen. Dadurch wirden
die Schulanfangszeiten
entzerrt und die Verkehrs-
spitze vermieden. Und
schliefflich gadbe es viele
Mbéglichkeiten, die Schul-
wege zu verklUrzen.
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