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An die Stadt Freising
Herrn Oberbürgermeister Tobias Eschenbacher
Obere Hauptstr. 2
85350 Freising

Freising, den 22. Juni 2022

ANTRAG der SPD-Fraktion im Freisinger Stadtrat

Kostenlose Menstruationsartikel in städtischen Einrichtungen

Sehr geehrter Herr Oberbürgermeister,

die SPD-Stadtratsfraktion beantragt, dass in den Toiletten der städtischen Einrichtungen (z. B.
Mittelschulen, Verwaltungsgebäude) Spender mit Menstruationsartikeln zur kostenlosen Mit-
nahme bereitgestellt werden.

Begründung:

ln unserer eigentlich offenen Gesellschaft ist die Periode ein immer noch mit Tabus behaftetes
Thema. Bei Eintreten der Menstruation ist es für die Betroffenen oft schwer, spontan Zugang
zu benötigten Hygieneartikeln zu bekommen.
Hinzu kommt, dass Menstruationsartikel für Menschen in schwierigerfinanzieller Lage oft nur
schwer erschwinglich sind. Im aktuell geltenden Hartz-lV-Regelsatz sind gerade einmal 17,14
Euro für Hygieneartikel und Gesundheitsprodukte vorgesehen, worunter auch Tampons und
Binden fallen.
Eine kostenlose Bereitstellung von Menstruationsartikeln schafft hier eine unkomplizierte und
unbürokratische Hilfestellung und entlastet ärmere Menschen. Gleichzeitig trägt die kosten-
lose Verfügbarkeit dazu bei, dass die Periode in der Gesellschaft sichtbarer und entstigmati-
siert wird.

Mit kollegialen Grüßen,

Peter Warlimont Norbert Gmeiner Andreas Mehltretter
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